O 3aro/lI0BOK CTpaHuLbl

O OnuncaHve cTpaHWLbl

@ KntoyeBble cnoBa
O Og Meta Properties

3aroJioBKu

O0630p Beb-canTa
strongmann.cz

CreHepupoBaH 22 ®espans 2024 17:54

Ha6paHo 6annos: 47/100

CEO KOHTeHT

Strongmann - vybaveni pro posilovny, fitness a crossfit
OnuHa : 55

3amMeyaTenbHo, Ball 3arosoBoK cTpaHuubl cogepXxut ot 10 go 70
CUMBOJIOB.

Internetovy obchod Strongmann nabizi kvalitni vybaveni pro
profesionalni nebo domaci posilovny, crossfit nebo fitness.

OnuvHa : 118

3aMeyvaTenbHo, Balle onucaHue cTpaHuubl cogepxut oT 70 no 160
CMMBOJIOB.

OYyeHb NJ10X0. Mbl HE HalWIW KJlo4YEeBbIX CJIOB Ha Balwuem Beb-canTe.
Ncnonb3ynTe 6ecniaTHbLIN FreHepaTop METa-TIroB, YTobbl
CreHepupoBaTb KJl04YeBbIe C/I0Ba.

3ameyvaTesnbHO, Bbl ncnonb3lyeTe npenmyuectsa Og Properties.

CBOMCTBO KoHTeHT

site_name strongmann.cz

url https://www.strongmann.cz/

type website

locale cs CZ

title Strongmann - vybaveni pro posilovny, fitness a
crossfit

description Internetovy obchod Strongmann nabizi kvalitni

vybaveni pro profesiondlni nebo domaci
posilovny, crossfit nebo fitness.


http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html

KapTuHKMN

CooTHoOLLEeHne
KoHTeHT/HTML

Flash

Iframe
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Yry ccoinkn

HuxHee
rnogyYyepkuBaHve B
CCbINIKax

BHyTpeHHMe cCbinKun

00

Statistics

AHKOp

O nas

CEO KOHTeHT

[H2] Vybaveni pro domaci posilovny

[H2] Vybaveni pro profesionalni posilovny
[H2] Profesionalni poradenstvi

[H2] Novinky z naseho blogu

Mbl Hawnn 78 KApTUHOK Ha 3TOM Beb-canTe.

6 alt aTpubyTa(-oB) He HanaeHo. [JobaBMB aNbTEPHATUBHLIA TEKCT,
nonckKoBble poboThbl By Ay T Nydyllie MOHUMATb COAEPXXAHNE KAPTUHKW.

CooTHoLueHue : 0%

CooTHoLWweHMe TekcTa B koge HTML y 3Ton cTpaHuubl MeHbLle YeM 15
NPOLEHTOB, 3TO 0O3Ha4YaeT, 4To Bawem Beb-canty TpebyeTcs 6onbLue
KOHTEHTa.

3aMevyaTenbHOo, Mbl He Halwwn Flash KOHTeHTa Ha cTpaHuue.

O4eHb N0x0, Ha Bawen cTtpaHuue 6611 HanaeHsbl Iframe'sl. 3To
rOBOPUT O TOM, YTO COOEPXKMMOE NX He ByaeT NPONHAEKCMPOBAHO.

CEO ccbinku

OTnnYyHo, BCce Bawun ccobinku asnatorca YMy!

Mbl Hawm "HMXXHee nogvyepkmeaHme" B Bawmnx ccosikax. Bam nydwe
ncnosib3oBaTh Aeduc aasa ontumMmlaumm sawero SEO.

Mbl Hawnwn 74 ccbinok(-n), BkoYas 0 CCbINOK CCbIIOK(-11) Ha dan(-bl).

BHelHuMe ccbinkn : noFollow 0%
BHewHne ccolniku : MepepaeT Bec 1.35%

BHyTpeHHMe ccbiikn 98.65%

BHyTpeHHUe CCbUJIKM

Tvn Bec cChblJIKM

BHyTpeHHAS lMepenaeT BecC


http://strongmann.cz/o-nas

BHyTpeHHUe CCbIJIKM

Jak nakupovat

Obchodni podminky

Kontakty

Recenze Heureka.cz

100% garance spokojenosti

Zaslat zapomenuté heslo

Registrovat

Ano, odebrat

Olympijsk& osa

Uzaveéry a dopliiky na olympijské osy

Posilovaci tyce

Bumper kotouce

Pogumované kotouce

Polyuretanové kotouce

Ocelové kotouce

Bumper kotouce 2.Jakost

Ocelovy Kettlebell

Litinovy Kettlebell

Nakladaci ¢inky

Cinky s pevnou vahou

Stojany na c¢inky

Posilovaci klece

Stojany na jednorucky

Stojany na kotouce

Posilovaci konstrukce
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http://strongmann.cz/jak-nakupovat
http://strongmann.cz/obchodni-podminky
http://strongmann.cz/kontakty
http://strongmann.cz/recenze-heureka-cz
http://strongmann.cz/100-garance-spokojenosti
http://strongmann.cz/blog
http://strongmann.cz/1470526217/currency-change?code=CZK
http://strongmann.cz/1470526217/currency-change?code=EUR
http://strongmann.cz/1470526217/e-login-psw
http://strongmann.cz/1470526217/e-register
http://strongmann.cz/#
http://strongmann.cz/olympijske-osy
http://strongmann.cz/uzavery-a-doplnky-na-olympijske-osy
http://strongmann.cz/posilovaci-tyce2
http://strongmann.cz/kotouce-na-cinky/bumper-kotouce
http://strongmann.cz/kotouce-na-cinky/pogumovane-kotouce
http://strongmann.cz/kotouce-na-cinky/polyuretanove-kotouce
http://strongmann.cz/kotouce-na-cinky/ocelove-kotouce
http://strongmann.cz/bumper-kotouce-2-jakost
http://strongmann.cz/ocelovy-kettlebell
http://strongmann.cz/litinovy-kettlebell
http://strongmann.cz/nakladaci-cinky
http://strongmann.cz/cinky-s-pevnou-vahou
http://strongmann.cz/stojany-na-cinky2
http://strongmann.cz/posilovaci-klece2
http://strongmann.cz/stojany-na-jednorucky2
http://strongmann.cz/stojany-na-kotouce2
http://strongmann.cz/posilovaci-konstrukce2

BHyTpeHHUe CCbIJIKM

Bench lavice

Posilovaci stroje na bricho

Rotopedy

Bézecké a chodici pasy

Cyklistické trenazéry

Veslovaci trenazéry

Hrazdy na zed'

Bradla na dipy a kliky

zpracovanim osobnich Gdajd

Kettlebell 40 kg - 48 kg

Gumové bicepsové c¢inky - rovné 10 - 32,5 kg

Olympijska osa na cvic¢eni Strong 2.0

Bumper kotouce (barevné) 5 - 25 kg

Bumper kotouce (¢erné) 5 - 25 kg

Power Bands - posilovaci elastické gumové expandéry

Zavodni StrongGear Kettlebell 8 kg - 36 kg

Gumova podlaha do posilovny - puzzle 500 x 500 mm

Ocelové frakéni kotouce

Hexagonalni jednoru¢ni ¢inky 1 kg - 47,5 kg

Bumper kotouce (barevné) - 2. JAKOST 5 kg - 25 kg

Polyuretanové jednoruéni cinky

Cerné pogumované Tri-Grip kotouce na ¢&inky 5 - 25 kg

TrueRow(StrongRow) veslovaci trenazér

Ocelovy Kettlebell 4 kg - 36 kg

Ocelovy barevny Kettlebell 4 kg - 36 kg

Nastavitelny Kettlebell - 2,4 kg - 18 kg

Hi Temp bumper kotouce 5 - 25 kg

Bumper kotouce (¢erné) - 2. JAKOST 5 kg - 25 kg
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http://strongmann.cz/bench-lavice2
http://strongmann.cz/posilovaci-stroje/na-bricho
http://strongmann.cz/kardio-stroje/rotopedy
http://strongmann.cz/kardio-stroje/bezecke-a-chodici-pasy
http://strongmann.cz/kardio-stroje/cyklisticke-trenazery
http://strongmann.cz/kardio-stroje/veslovaci-trenazery
http://strongmann.cz/hrazdy-bradla/hrazdy-na-zed
http://strongmann.cz/hrazdy-bradla/na-dipy-a-kliky
http://strongmann.cz/osobni-udaje-newsletter
http://strongmann.cz/kettlebell-40-kg-48-kg
http://strongmann.cz/gumove-bicepsove-cinky-rovne
http://strongmann.cz/olympijska-osa-strong-2-0
http://strongmann.cz/barevne-bumper-kotouce6
http://strongmann.cz/cerne-bumper-kotouce6
http://strongmann.cz/power-bands-posilovaci-elasticke-gumove-expandery2
http://strongmann.cz/zavodni-stronggear-kettlebell-8-kg-36-kg
http://strongmann.cz/gumova-podlaha-do-fitness-puzzle-500-x-500-mm
http://strongmann.cz/ocelove-frakcni-kotouce6
http://strongmann.cz/hexagonalni-jednorucni-cinky-1-kg-47-5-kg
http://strongmann.cz/bumper-kotouce-2-jakost4
http://strongmann.cz/polyuretanove-jednorucni-cinky-sada-2-5-50-kg
http://strongmann.cz/cerne-pogumovane-tri-grip-kotouce6
http://strongmann.cz/strongrow-veslovaci-trenazer
http://strongmann.cz/ocelovy-kettlebell-4-kg-36-kg
http://strongmann.cz/ocelovy-barevny-kettlebell-4-kg-36-kg
http://strongmann.cz/nastavitelny-kettlebell-2-4-kg-18-kg
http://strongmann.cz/hi-temp-bumper-kotouce6
http://strongmann.cz/cerne-bumper-kotouce-2-jakost-5-kg-25-kg

BHyTpeHHUe CCbIJIKM

Gumové bicepsové ¢inky - sady

Stojan na medicinbaly - showroomovy kus

Vvhody a nevyhody volnych vah pro domaci posilovnu

Jaké sportovni vybaveni je mezi navstévniky posiloven
nejoblibenéjsi?

7 v 7

8 Ucinnych cvikd s jednoru¢kami pro rozvoj horni ¢asti téla

Jak si doma vytvorit posilovnu?

O nas

Objemové slevy pro vetsSi ndkupy

Jak nakupovat

Obchodni podminky

Kontakty

Jak si vybrat ¢inky/lednorucky?

Jak si vybrat kovové osy/bary?

Jak vybrat kettlebell?

Jak ovérujeme hodnoceni?

Eshop-rychle.cz

souhlas
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KniwouyeBble cnoBa

O61aK0 KN0YEeBbIX

cnoB
Cop,ep)KaHue KJ1l04YeBbIX CJZIOB
KniouyeBoe KoHTeHT 3aronoso KnwuyeBbl OnucaHue
CJZIOBO K e csoBa CTPaHMLbI

CTPaHULbI
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http://strongmann.cz/gumove-bicepsove-cinky-sady
http://strongmann.cz/stojan-na-posilovaci-vaky
http://strongmann.cz/blog/vyhody-a-nevyhody-volnych-vah-pro-domaci-posilovnu
http://strongmann.cz/blog/jake-sportovni-vybaveni-je-mezi-navstevniky-posiloven-nejoblibenejsi
http://strongmann.cz/blog/jake-sportovni-vybaveni-je-mezi-navstevniky-posiloven-nejoblibenejsi
http://strongmann.cz/blog/8-ucinnych-cviku-s-jednoruckami-pro-rozvoj-horni-casti-tela
http://strongmann.cz/blog/jak-si-doma-vytvorit-posilovnu
http://strongmann.cz/O-nas-a1_0.htm
http://strongmann.cz/objemove-slevy-pro-vetsi-nakupy
http://strongmann.cz/Jak-nakupovat-a4_0.htm
http://strongmann.cz/Obchodni-podminky-a3_0.htm
http://strongmann.cz/Kontakty-a2_0.htm
https://www.strongmann.cz/jak-si-vybrat-cinky/jednorucky
https://www.strongmann.cz/jak-si-vybrat-kovove-osy/bary
https://www.strongmann.cz/jak-vybrat-kettlebell
http://strongmann.cz/jak-overujeme-hodnoceni
https://www.eshop-rychle.cz/
http://strongmann.cz/ochrana-osobnich-udaju-cookie-lista
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JomeH

Favicon

MpUroAHOCTb Ans

nedyaTn

A3bIK

Dublin Core

Doctype

KoaounpoBka

W3C Validity

MpuBaTHOCTL 3.
MoYThl

YcTapeswnin HTML

CKOpOCTb 3arpysku

I0O3abunuTmn

[JomeH : strongmann.cz
OnnHa : 13

OTnnyHo, Baw canT nmeet favicon.

Mnoxo. Mbl He Hawnm CSS ais, oTBEYaoLWMin 3a NnevyaTb Beb-canTa.

XopoLlo, Bal yCcTaHOBNEHHbIN A3bIK BeEB-CanTa: Cs.

Baw Beb6-canT He ucnosb3yeTt npeumyliectsa Dublin Core.

L OKYMeHT

HTML 5

3amevaTenbHO. KoanpoBka Beb-canTa: UTF-8.

Owwnbok : 11
MpepynpexaeHun : 3

BHuMaHue! Kak MUHUMYM 1 agpec 3. NoYThl Obi1 HAWAEH B KOHTEHTE.
Bocnonb3yntecb becnnaTtHOM 3aLUMTON OT crama, YTobbl CKPbITb
ajpec oT CriaMepoB.

OTAnYyHO. Mbl He Haln ycTapesBLUnx Taros B Bawem HTML.

OTnnyHo, Baw Beb6-canT He coaep>XUT BJIOXXKEHHbIX Tabnuu,.

¥  Chnuwkom nsoxo. Baw Beb-cant ncnonb3lyeT BCTpoeHHble CSS
npasuna B HTML Tarax.

3ameyvaTenbHo. Baw Beb-cant umeeTt mano CSS gainnnos.
3amMevaTenbHO. Baw Beb-canT nmeeT Mano JavaScript dannos.

3amMevyaTeNbHO, Ball CalT UCMNOJIb3yeT BO3MOXXHOCTb gzip
cxKaTus.


http://webmaster-tools.php8developer.com/antispam-protector.html

OonTuMmsauyma nopg
M06. TenedoH

O XML kapTa canTa

O Robots.txt
O AHanuTVKa

MoOunbHbIN TenedoH

¥ Apple NKoHKHK
Meta Viewport Tar

Flash KoHTeHT

OnTuMusaumsa

OTnnYHO, Baw canT nmeeT XML KapTy canTa.
https://www.strongmann.cz/sitemap.xml

http://strongmann.cz/robots.txt
OTnnYHO, Baw Be6-canT copepxmT cann robots.txt.

OT/INYHO, Ha BalLEM CailTe NPUCYTCTBYIOT aHaIUTUYECKUue
nporpamMmsl.

Google Analytics

a PIWIK


http://www.tcpdf.org

